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Willkommen in der Medizinischen Klinik V
am Klinikum Darmstadt!

Das Team der Medizinischen
Klinik V unter der Leitung der
Direktorin Frau Prof. Dr. med.

Diagnostik und der Behandlung
von Erkrankungen aus den folgenden Bereichen:

®m Hamatologie (gutartige und bosartige Erkrankun-

gen des Blutes und der blutbildenden Organe)

® Onkologie (bosartige Erkrankungen der soliden
Organe)

m Palliativmedizin (Verbesserung
der Lebensqualitat)

Zu unserer Klinik gehoren 41 stationare Betten,
eine Tagesklinik und eine Ambulanz, das am-
bulante Palliativieam und ein Studienzentrum.
Weiterhin betreiben wir ein hamatologisches
Speziallabor.

Wir sind uns der Tragweite einer Krebsdiagnose
und der erforderlichen diagnostischen und the-
rapeutischen Schritte bewusst. Die ausfiihrliche
Besprechung mit unseren Patienten und ihren
Angehdrigen sehen wir als eine unserer wichtigs-
ten Aufgaben an. Ein vertrauensvoller Umgang
ist eine entscheidende Voraussetzung flr den
gewlnschten Therapieerfolg. Dieses Informa-
tionsblatt soll Ihnen die Schwerpunkte unserer
Fachklinik vorstellen. Nehmen Sie bitte bei Fra-
gen, Winschen, Anregungen und Kritik Kontakt
mit uns auf.

Helga Bernhard widmet sich der

Schwerpunkte

Hamatologische Erkrankungen

Die Diagnostik und Behandlung der verschie-
denen Arten von Lymphknotenkrebs (maligne
Lymphome) und Blutkrebs (akute und chroni-
sche Leukamien) erfolgt ambulant oder stationar.
Weiterhin werden gutartige Bluterkrankungen
diagnostiziert und therapiert. Neben innovativen
Chemotherapien werden zum Beispiel verschie-
dene Formen der Immuntherapie (u.a. Antikérper-
therapie) oder zielgerichtete Therapien (meistens
mit Tabletten) durchgeflihrt. Bei bestimmten Er-
krankungen wie zum Beispiel bei lymphatischen
Krebserkrankungen erfolgt eine Hochdosisthera-
pie mit anschlieBender Transplantation autologer
(eigener) Stammzellen.

Onkologische Erkrankungen

Die Diagnose der bdsartigen Erkrankungen erfolgt
mittels verschiedener Untersuchungsmethoden,
die alle im Klinikum Darmstadt angeboten wer-
den. Nach Diagnosestellung kénnen nahezu alle
Krebsarten wie z.B. Lungenkrebs, Brustkrebs und
Darmkrebs mit Chemotherapie, Immuntherapie,
zielgerichteter Therapie oder Hormontherapie
behandelt werden. Die sogenannte supportive
Therapie (z.B. Vorbeugung und Management von
Nebenwirkungen) ist an dieser Stelle ein wesentli-
cher Schwerpunkt.

Stationdre und ambulante Palliativmedizin
In der Palliativmedizin steht die Verbesserung der
Lebensqualitat bei Patientinnen und Patienten mit

fortgeschrittener Erkrankungen im Vordergrund.
Dies wird durch ein interdisziplindres, ganz-
heitlich arbeitendes Team auf unserer Pallia-
tivstation umgesetzt. Das ambulante Palliativ-
team der Medizinischen Klinik V versorgt in der
Region die Stadt Darmstadt und den Landkreis
Darmstadt-Dieburg schwerkranke Patientinnen
und Patienten ihrem Wunsch gemaB zu Hause,
im Pflegeheim oder im Hospiz.

Studienzentrum

Die Medizinische Klinik V nimmt an nationalen
und internationalen klinischen Studien teil. Die
Therapie von Patienten im Rahmen hochwerti-
ger Studien fuhrt zu einer hohen Behandlungs-
qualitat und garantiert unseren Patienten den
Zugang zu den modernsten Medikamenten.
Internationale wissenschaftliche und ethische
Standards sind entscheidende Kennzeichen der
ausgewahlten Studien.

Onkologisches Zentrum

Die fachibergreifende Planung von Diagnostik
und Therapie unserer Patienten ist ein wesent-
liches Kennzeichen unserer Arbeit. Die heraus-
ragende interdisziplinare Zusammenarbeit am
Klinikum Darmstadt fiihrte zur Anerkennung
als Onkologisches Zentrum durch die ,,Deut-
sche Krebsgesellschaft®. Ein entscheidender
Baustein der interdisziplindren Zusammenarbeit
sind die Tumorkonferenzen, an denen alle an
der Diagnostik und Therapie von Krebserkran-
kungen beteiligten Kliniken und Institute teil-
nehmen. Sie finden taglich statt.



