Oktober / November / Dezember

Oktober

05.10.2010

Rund um die Geburt:

Das Mutter-Kind-Zentrum stellt sich vor
Team des MKZ

19.10.2010

Babys Ernahrung im ersten Jahr:
Muttermilch, Beikost und mehr
Susanne Jung

Stillberaterin des MKZ

November

02.11.2010

Rund um die Geburt:

Das Mutter-Kind-Zentrum stellt sich vor
Team des MKZ

16.11.2010
NEU: Fit und gesund durch die Schwangerschaft
Frauenarztin des MKZ

30.11.2010

Baby-Motorik und Baby-Handling —

Viele Fragen, klare Antworten

Sylvia Lassig

Physiotherapeutin der Neonatologie und des MKZ

Dezember

07.12.2010

Rund um die Geburt:

Das Mutter-Kind-Zentrum stellt sich vor
Team des MKZ

Alle Vortrage beginnen um 19.00 Uhr im Logistikzentrum
des Klinikums Darmstadt (Nahe Parkhaus BleichstraBe).

Mutter-Kind-Zentrum

Die Geburt eines Kindes ist fiir die ganze Familie ein beson-
deres Ereignis. In diesem Bewusstsein legen wir auf eine
personliche, familienorientierte Betreuung besonderen Wert.
Im modernen Mutter-Kind-Zentrum des Klinikums Darmstadt
betreut unser erfahrenes Team aus Arzten, Hebammen und
Krankenschwestern Schwangere und Neugeborene individu-
ell und umfassend. Auf unserer Mutter-Kind-Station bieten wir
auch Vatern die Moglichkeit, im Familienzimmer rund um die
Uhr dabei zu sein.

Unsere KreiBsale und Wehenzimmer erfiillen alle Anforderun-
gen an eine zeitgemaBe und natirliche Geburtshilfe, wobei
die Technik so weit wie moglich im Hintergrund steht.
Wahrend Sie von unseren vielfaltigen Maoglichkeiten bei
unproblematischer Schwangerschaft und Geburt kaum etwas
mitbekommen, konnen wir Ihnen im Falle unvorhergesehener
Ereignisse die groBtmogliche Sicherheit fiir Sie und Ihr Kind
gewahrleisten. Die Frauenklinik des Klinikums Darmstadt bildet
zusammen mit der iber dem KreiBsaal gelegenen Friihgebo-
renen-intensivstation das Siidhessische Perinatalzentrum der
hochsten Versorgungsstufe. Fiir die Leitung von Risiko- und
Friihgeburten sind wir somit ebenfalls bestens qualifiziert.

Die Hebammen des MKZ bieten an:

Geburtsvorbereitung - Frauenkurse (mit Partnerabend)
— Paarkurse
— Intensivkurse am Wochenende
— Einzelunterweisungen

Nachsorge — Wochenbettbetreuung
Riickbildungsgymnastik
Babymassage

Kreative Schwangerschaft:
Gipsabdriicke vom Babybauch abnehmen und bemalen

Interessentinnen melden sich bitte ausschlieBlich unter
Tel.: 06151 107-6178

Weiteres Angebot

Stillsprechstunde

Stillberaterinnen des MKZ
Anmeldung unter Tel.: 06151 107-6380 oder 107-6162

> Familienakademie

Programm Januar bis Dezember 2010

Informations- und Kursangebote
fiir Eltern und solche, die es werden

Mutter-Kind Zentrum

Die Familienakademie ist eine Einrichtung des
Mutter-Kind-Zentrums am Klinikum Darmstadt
GrafenstraBe 9, 64283 Darmstadt.

Fiir die Vortrage ist keine Anmeldung erforderlich.

Weitere Informationen erhalten Sie beim
Mutter-Kind-Zentrum (MKZ) unter
Tel. 06151 107-6380 oder 107-6162.

Unsere Hebammen erreichen Sie unter
Tel.: 06151 107-6178.
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Vortrage Januar / Februar / Marz

Januar

05.01.2010

Rund um die Geburt:

Das Mutter-Kind-Zentrum stellt sich vor
Team des MKZ

19.01.2010

Stillen — So gelingt lhnen ein guter Start
Susanne Jung

Stillberaterin des MKZ

Februar

02.02.2010

Rund um die Geburt:

Das Mutter-Kind-Zentrum stellt sich vor
Team des MKZ

16.02.2010

Die schmerzarme Geburt —

Von Akupunktur bis Kaiserschnitt
Dr. Jens Rothermel

Anasthesist des MKZ

Marz

02.03.2010

Rund um die Geburt:

Das Mutter-Kind-Zentrum stellt sich vor
Team des MKZ

16.03.2010

Pragung im Mutterleib

Priv.-Doz. Dr. Sven Ackermann

Direktor der Frauenklinik

30.03.2010

NEU: Gesunder Start ins Leben - Worauf es in den ersten

Lebensjahren ankommt
Dr. Sebastian Kriimpelmann
Kinderarzt der Neonatologie und des MKZ

April / Mai / Juni

April

06.04.2010

Rund um die Geburt:

Das Mutter-Kind-Zentrum stellt sich vor
Team des MKZ

20.04.2010

Erste Hilfe bei Sauglingen und Kleinkindern
Dr. Georg Frey

Kinderarzt der Neonatologie und des MKZ

Mai

04.05.2010

Rund um die Geburt:

Das Mutter-Kind-Zentrum stellt sich vor
Team des MKZ

18.05.2010
NEU: Fit und gesund durch die Schwangerschaft
Frauenarztin des MKZ

Juni

01.06.2010

Rund um die Geburt:

Das Mutter-Kind-Zentrum stellt sich vor
Team des MKZ

15.06.2010

Baby-Motorik und Baby-Handling —

Viele Fragen, klare Antworten

Sylvia Lassig

Physiotherapeutin der Neonatologie und des MKZ

29.06.2010

Babys Ernahrung im ersten Jahr:
Muttermilch, Beikost und mehr
Susanne Jung

Stillberaterin des MKZ

Juli / August / September

Juli

06.07.2010

Rund um die Geburt:

Das Mutter-Kind-Zentrum stellt sich vor
Team des MKZ

20.07.2010

Stillen — So gelingt lhnen ein guter Start
Susanne Jung

Stillberaterin des MKZ

August

03.08.2010

Rund um die Geburt:

Das Mutter-Kind-Zentrum stellt sich vor
Team des MKZ

17.08.2010

Erste Hilfe bei Sauglingen und Kleinkindern
Cathrin Wagner

Kinderarztin der Neonatologie und des MKZ

31.08.2010

Pragung im Mutterleib
Priv.-Doz. Dr. Sven Ackermann
Direktor der Frauenklinik

September

07.09.2010

Rund um die Geburt:

Das MutterKind-Zentrum stellt sich vor
Team des MKZ

21.09.2010

Die schmerzarme Geburt -

Von Akupunktur bis Kaiserschnitt
Dr. Jens Rothermel

Anasthesist des MKZ



