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Informationen fiir Patienten

Liebe Patienten,
liebe Angehorigen

wenn Heilung nicht mehr mdoglich ist, dann steht die
Linderung belastender Symptome im Vordergrund. Ziel ist,
eine dem Krankheitsverlauf angepasste bestmogliche
Lebensqualitat bis zum Lebensende sicherzustellen. Dabei
handelt es sich nicht nur um die Behandlung von Schmerzen,
sondern auch anderer Symptome wie z.B. Ubelkeit, Erbre-
chen und Atemnot, wenn sie im Fortschreiten der Erkrankung
auftreten sollten.

Dabei gilt fiir unsere gesamte Arbeit:
Mitmenschlichkeit und Menschenwirde stehen im Mittel-
punkt all unserer Bemihungen.

Palliativmedizin ist nach der Definition der Deutschen
Gesellschaft flir Palliativmedizin ,die Behandlung von
Patienten mit einer nicht heilbaren, fortschreitenden und weit
fortgeschrittenen Erkrankung mit begrenzter Lebenserwar-
tung, flir die das Hauptziel die Verbesserung der Lebens-
qualitat ist".

Wer kann unsere Leistung in Anspruch nehmen?
Jeder Krankenversicherte hat einen Anspruch auf die
»Spezialisierte ambulante Palliativversorgung” (SAPV),
wenn er die oben genannten Bedingungen erflllt. Neben
Patienten mit Krebserkrankungen begleiten und behan-
deln wir auch Menschen mit weit fortgeschrittenen Herz-
und Lungenerkrankungen, Nierenversagen ohne Mog-
lichkeit der Dialyse sowie fortschreitenden neurologi-
schen Erkrankungen.

Die ,spezialisierte ambulante Palliativversorgung” wird
vom Hausarzt verordnet und vom Patienten beantragt.
Zusatzliche Kosten fiir den Versicherten entstehen nicht.

Unsere Leistungen

M 24-Stunden Erreichbarkeit zur Krisenintervention
vor Ort, auch um Krankenhausaufenthalte zu ver-
hindern

¥ Hausbesuche, regelmaBig nach Absprache und
jederzeit bei auftretenden Problemen, auch zur Un-
terstutzung lhrer Angehérigen und Pflegepersonen

M Entlassungsvorbereitung bei Klinikaufenthalten mit
Bedarfsermittlung der weiteren Versorgung

M Erstellung von Behandlungsplanen mit standiger
Anpassung an das Beschwerdebild in Absprache
mit den Hausarzten

M Koordination spezieller BehandlungsmaBnahmen
wie z.B. Schmerzpumpentherapie, Behandlung
komplizierter Wunden, Entlastungspunktionen
(Ascites, Pleura) auch vor Ort

M Beratung von Patienten, Angehdrigen, Hausarzten,
Pflegediensten, Pflegeheimen

Unser Team versorgt das Stadtgebiet Darmstadt und die
Landkreise GroB-Gerau und Darmstadt/Dieburg. Wir betreuen
Sie zu Hause, im Pflegeheim und im Hospiz.

B Wir Gber uns

Wir sind ein professionelles in der Palliativmedizin qualifiziert
ausgebildetes Team bestehend aus

B Facharztinnen und Facharzten unterschiedlicher Diszipli-
nen mit der Zusatzqualifikation Palliativmedizin und
Schmerztherapie sowie

B Pflegekraften mit der Zusatz-
qualifikation Palliative Care,
Schmerz- und Wundmanage-
ment.

Bei Bedarf verstarken uns

B Hospizhelfer,

B Psychoonkologen,

B Seelsorger und Sozialarbeiter.

Alle Mitarbeiter haben mehrjahrige Erfahrung in der Behand-
lung von Palliativpatienten.

Das ambulante Palliativteam ist Teil der
Medizinischen Klinik V (Hamatologie/Onkologie)

mit Palliativstation am Klinikum Darmstadt

Direktorin Prof. Dr. H. Bernhard
Alle Leistungen werden in enger Kooperation mit den behan-
delnden Haus- und Facharzten durchgefiihrt.

Gegenseitige Offenheit und Wahrhaftigkeit verstehen wir als
Basis fur ein gemeinsames Vertrauensverhaltnis.





