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Werden Sie Mitglied
Unsere Beratung ist kostenlos und steht allen offen. 
Da unsere Arbeit nicht vollständig aus  öffent lichen 
Fördergelder finanziert wird, sind wir auf die 
 Unterstützung durch Spenden, Mitgliedsbeiträge  
und Mietpatenschaften angewiesen.

Der Jahresbeitrag beträgt 36 Euro,  
als Fördermitglied zahlen Sie 60 Euro.

Unsere Bankverbindung lautet:

Sparkasse Darmstadt
IBAN  DE 97 5085 0150 0000 7256 09
BIC  HELADEF1DAS

Ausführliche Informationen hierzu finden Sie unter:

Weiterleben ...

Weit erleben ...

Weiter leben ...

Einverständniserklärung und Haftungsausschluss
VeranstalterInnen und AusrichterInnen übernehmen keine 
Haftung bei Unfällen, Diebstahl, Sach- und Ver mögens -
schäden oder sonstigen Schäden und schließen jede  Haftung 
für Hilfs personen aus.

Absicherung ist Aufgabe der TeilnehmerInnen und 
Erziehungs  berechtigten. Mit der Anmeldung und schließlich 
mit ihrer Teilnahme bestätigen die TeilnehmerInnen, dass
•   ihnen bekannt ist, dass diese Haftungsfreistellung Voraus-

setzung für die Teilnahme an der Veranstaltung 
ist und sie dieser zustimmen;

•  sie freiwillig an der Veranstaltung teilnehmen, in guter 
körperlicher Verfassung an den Start gehen und auf 
eigene Gefahr an dem Lauf teilnehmen;

•  sie mit ihrer Teilnahme während der gesamten Veranstaltung 
auf den Anspruch auf Schmerzensgeld oder Schadens-
ersatzansprüche gegenüber dem Veranstalter und den von 
ihm beauftragten Personen verzichten;

•  sie mit der Veröffentlichung von Bildern, die während der 
Ver  anstaltung von ihnen gemacht werden, einverstanden sind.

Streckenplan

Laufstrecke
Stadionrunde und befestigter Rundkurs um das Leichtathletik-
leistungszentrum. Alle TeilnehmerInnen legen die Länge 
und Dauer ihres Laufs auf dem Rundkurs der 1.050-m-Runde 
selbst fest. Die Laufstrecke ist barrierefrei. 

Startgelder (inklusive T-Shirt)
Erwachsene 10,– €
Kinder/Jugendliche (bis 18 Jahre) 5,– €
Familien (2 Erwachsene, bis 3 Kinder) 25,– €
Teams (5 Erwachsene) 40,– €
jedes weitere Teammitglied  8,– €

Der gesamte Erlös aus den Startgeldern 
wird zugunsten von Weiterleben e.V. gespendet.

Abholung der Startunterlagen
Ab 12:30 Uhr im Funktionsgebäude des Leichtathletik-
Leistungszentrums im Bürgerpark Nord in Darmstadt. 
Die Startgebühr wird bei Abholung des T-Shirts bezahlt.

Verpflegung
AusrichterInnen und VeranstalterInnen werden die Teil-
nehmenden und Gäste mit Kaffee, Tee und Kuchen, einem 
herzhaften Imbiss sowie verschiedenen Getränken versorgen.

Allgemeine Informationen
Alle Läufe sind ohne Zeitmessung. Der Lauf fi ndet bei 
jedem Wetter statt. Umkleiden, Duschen und Toiletten 
sind im Funktionsgebäude des Stadions vorhanden.

Weitere Informationen
Weiterleben e.V.  Wolfgang Hertling
Telefon  0 61 51/92 61 40 
Fax 0 61 51/9 51 27-09
E-Mail  hertling@weiterleben.org

Anmeldung
Anmeldefrist bis 30. September 2015
E-Mail offi ce@weiterleben.org
 oder foerderverein@asc-darmstadt.de
Telefon 0 61 51/92 61 40
Nachmeldung  ist bis 30 Minuten vor dem Start möglich

Der Benefi zlauf wird veranstaltet von Weiterleben e.V. 
und dem Frauenbüro der Wissenschaftsstadt Darmstadt.
Ausrichter ist der Förderverein des ASC Darmstadt.

Wann?
Samstag, der 10. Oktober 2015, 14:00–17:00 Uhr

Wo?
Leichtathletikleistungszentrum 
im Bürgerpark Nord in Darmstadt
Kranichsteiner Straße 90A
64289 Darmstadt

Wer kann teilnehmen?
•  Alle, die uns unterstützen möchten
•  Läuferlnnen, Joggerlnnen, Walkerlnnen, Sportlerlnnen
•  Sportvereine, Schulen, Kindergärten
•  Firmen, Behörden, …

Läufe und Startzeiten
14:00 Uhr  Kinderlauf 450 m
14:15 Uhr  Schülerinnen- und Schülerlauf  1.500 m
14:30 Uhr  Jugend- und 
  Erwachsenenlauf 1.500 m
  + beliebig viele Runden von  1.050 m

  Kinder 
  Jugendliche

 Erwachsene
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 1 1   Leichtathletikleistungs-
zentrum im Bürgerpark Nord

 2 2  Startunterlagen / Umkleide
 3 3  Nordbad
 4 4  Sporthalle

eine Chance
Gib dem Leben
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Gib dem Leben eine Chance – lauf mit!
Der Benefi zlauf Gib dem Leben eine Chance ist eine sehr gute 
Aktion, um in der Öffentlichkeit eine höhere Aufmerksamkeit 
und ein größeres Bewusstsein für Krebserkrankungen und 
den Umgang damit zu schaffen. Der Verein Weiterleben e. V. 
hat es sich zur Aufgabe gemacht, krebserkrankte Menschen 
im Raum Darmstadt psychoonkologisch zu beraten, zu 
unterstützen und zu begleiten.

Um diesem Angebot die nötige fi nanzielle Absicherung zu 
gewähren, fi ndet seit 2005 der Benefi zlauf Gib dem Leben 
eine Chance statt. Daran können junge und alte Menschen, 
ob sportlich ambitioniert oder einfach nur mit Lust am 
Laufen oder Walken, teilnehmen.

Wir freuen uns ganz besonders, dass der Benefi zlauf in 
diesem Jahr erstmalig in der Wissenschaftsstadt Darmstadt 
ausgetragen wird. Wie jedes Jahr werden die Spendengelder 
und der gesamte Erlös aus den Startgeldern der Beratungs-
stelle zugutekommen.

Die gelungene Mischung aus Bewegung, sportlichem Einsatz, 
Spaß und sozialem Engagement zeichnet den Benefi zlauf 
ganz besonders aus, und so haben wir sehr gerne die Schirm- 
herrschaft für diese Laufveranstaltung durch den Bürgerpark 
unserer Stadt übernommen. Wir freuen uns, damit einen 
Teil zum Gelingen dieses wichtigen Ereignisses beitragen zu 
können. 

Wir laden Sie alle ganz herzlich ein, am 10. Oktober 2015 
mitzulaufen. Wir wünschen den teilnehmenden Läuferinnen 
und Läufern viel Freude an der Bewegung und allen anderen 
Spaß an dem geselligen Rahmenprogramm. Zugleich danken 
wir dem Organisationsteam und den freiwilligen Helferinnen 
und Helfern sehr für ihren Einsatz.

Herzlichst Ihr/Ihre

Jochen Partsch Barbara Akdeniz 
Oberbürgermeister Stadträtin und Frauendezernentin

Holger Bauer Diplom Bauingenieur
www.bauer-iw.de

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

ISRA VISION_Logo.pdf   1   14.06.12   09:37

Raumausstattung & Industriebedarf 
www.buttmi.de

Lebe deine Visionen, lebe deinen Stil

Raumausstattung & Industriebedarf
Rheinstraße 37 – 64283 Darmstadt

Tel.: 0 61 51 / 2 20 96 – Fax: 0 61 51 / 2 91 52 7 
www.buttmi.de – info@buttmi.de

Polstern ∙ Dekoration ∙ Bodenbelag ∙ Sonnenschutz ∙ ipdesign-Möbel
Wandgestaltung ∙ Einrichtungsberatung ∙ individuelle Wohnkonzepte 

www. ju s t en- g ra f ik . de

G R A F I K
D E S I G N

Wir bedanken uns bei allen 
SponsorInnen und UnterstützerInnen

Beratungsstellen Weiterleben e.V.
in Darmstadt, Babenhausen & Groß-Umstadt

Geschäfts- und Beratungsstelle
c/o Diakonisches Werk • Kiesstraße 14 • 64283 Darmstadt

Telefon 0 61 51/92 61 40
E-Mail offi ce@weiterleben.org
Website www.weiterleben.org

Wir freuen uns über jede Spende
Bank Sparkasse Darmstadt 
IBAN  DE97 5085 0150 0000 7256 09
BIC HELADEF1DAS
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Benefizlauf 
Darmstadt

am 10. Oktober 2015 
von 14:00 – 17:00 Uhr 
im   Bürger park Nord

06/2022

Geschäftsstelle

Ingelheimer Straße 1 (3. Etage, barrierefrei)
64295 Darmstadt

Tel.: 0 61 51 / 3 92 77 61
Fax: 0 61 51 / 3 92 77 63 

E-Mail: office@weiterleben.org

www.weiterleben.org
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Unser Engagement
Weiterleben e.V. bietet Menschen, die an Krebs erkrankt 
sind, sowie deren Angehörigen und Freund*innen psycho-
onko logische  Beratung und Beratung zu Sozialleistungen 
an.  
In der veränderten Lebenssituation zeigen wir Wege auf, wie 
mit den vielfältigen Belastungen umgegangen werden kann.

Wir bieten an

•  Begleitung bei der Krankheitsverarbeitung in Einzel-
beratungen sowie in Gesprächen für Paare, Familien, 
Angehörige und Freund*innen (auch mit Übersetzung)

•  Beratung zu Sozialleistungen

•  Hilfen bei der Neuorientierung im sozialen Umfeld  
und im Berufsleben

•  Erläuterung bei Fragen zum Befund

•  Informationen zu weiterführenden Therapiemöglichkeiten

•  Trauerbegleitung

•  Informationen zu Selbsthilfegruppen,  
Sport- und Entspannungsprogrammen

•  Informationsmaterial

Das sind wir
Weiterleben e.V. ist der Trägerverein für eine psychosoziale 
Krebsberatungsstelle mit Geschäftsstelle in Darmstadt und 
Außensprechstunden im Landkreis Darmstadt-Dieburg, 
Bensheim, Erbach, Groß-Gerau und Langen.
Unser Verein wurde 2008 gegründet. Inzwischen unter-
stützen über 100 Mitglieder unser Engagement.  
Wir kooperieren eng mit Netzwerkpartnerinnen und -partnern 
der verschiedenen Fachrichtungen wie medizinische Versor-
gung, Sozial beratung, therapeutische Begleitung usw. 

Unser Team

Petra Buschmann, Mitglied des Vorstands,  
Diplom-Psychologin

Dr. med. Daniela Diehl, Mitglied des Vorstands,  
Ärztin für Allgemeinmedizin

Brigitte Pieroth, Mitglied des Vorstands 

Monika Kohlmann, Geschäftsführung,  
Psychologische Psychotherapeutin 

Sonja Braun-Resch, Diplom-Sozialpädagogin, 
 Trauerbegleiterin

Angelika Sevenig, Diplom-Sozialpädagogin

Angela Ebert, Diplom-Psychologin

Kerstin Fungk, Assistenzkraft 

Gisela Lammers, Leiterin des Lauftreffs in Groß-Umstadt 

Christine Wever-Diehl, Leiterin der Lauftreffs in Darmstadt  
und Griesheim

Ergänzende Aktivitäten

•  Lauftreffs in Darmstadt, Griesheim, Groß-Umstadt
•  Begleitete Selbsthilfegruppe für Frauen  

mit  gynäkologischer Krebserkrankung
•  Gesprächsgruppe für an Krebs erkrankte Menschen
•  Gesprächsgruppe für Angehörige und Freund*innen  

von an Krebs erkrankten Menschen
• Entspannungskurs
• Kunsttherapiegruppe
•  Vorträge durch Fachreferentinnen und -referenten
•  Informationsveranstaltungen und Netzwerkarbeit  

in Migrant*innengruppen 
•  Kooperationen und Kontakte in den Feldern Psycho-

onkologie, Medizin und Sozialarbeit in der Stadt Darm-
stadt, in den Landkreisen Darmstadt-Dieburg, Bergstraße, 
Groß-Gerau, Odenwald, Offenbach und Hessen.


